
 

CURSO 129  
 LEGISLAÇÃO APLICADA A SAÚDE E SEGURANÇA  

OCUPACIONAL OHSAS 18001 
 
 
OBJETIVO 
Este treinamento tem por principal objetivo, prover conhecimentos aos participantes para uma visão geral da 
Legislação de Saúde e Segurança Ocupacional e suas aplicações nas atividades, produtos ou serviços de sua 
empresa e sua ligação com a norma 18001. 
 
PROGRAMA DO CURSO  
 Apresentar e discutir o elemento “4.3.2 – Requisitos Legais e Outros Requisitos” e como ele se relaciona 

com os demais elementos da norma. 
 Apresentar uma visão abrangente das principais legislações Federais aplicáveis ao SGSSO –  
 Apresentar e discutir métodos para a verificação da conformidade legal 
 
PÚBLICO 
Este curso se destina a pessoas envolvidas com Sistemas de Gestão de saúde e segurança ocupacional, 
auditores internos OHSAS 18001 e demais pessoas interessadas em ampliar seus conhecimentos. 
 
METODOLOGIA 
A metodologia aplicada nos treinamentos do ABS-QE, garante a assimilação através de slides, 
apostilas, exercícios e dinâmicas. Nossos instrutores, são auditores líderes, do quadro de 
profissionais do ABS. Para melhor assimilação do conteúdo, todo o material pode ser personalizado 
e customizado, com informações dos sistemas de gestão da empresa. 
 
CARGA HORÁRIA 
8 horas 

 
INSTRUTORES: Os instrutores do ABS-QE, também são auditores e consultores, o que facilita, em  muito, a 
transmissão da informação e na geração do conhecimento. Eles utilizam exemplos práticos do dia-a-dia, da 
implementação à auditoria, e isso  facilita a assimilação da informação e agrega valor ao treinamento.  
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